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Une publication de la Jummah Masjid de Port Louis

LE MOIS DE RABI UL AWWAL ET LA NAISSANCE DU PROPHETE (SAW)

IQRA  est une nouvelle publication de la Jummah Masjid Port Louis, sous la tutelle de la Dar Ul Iftaa, avec l’objectif de 
partager des connaissances importantes et pratiques à l’Ummah ainsi que d’éduquer la population musulmane, spécialement 
les jeunes. Cette quatrième édition met en avant la grandeur du mois de Rabi Ul Awwal, le mois qui a vu la naissance du Saint 
Prophète (SAW)

1. Les bienfaits du mois de Rabi Ul Awwal
Le mois de  Rabi Ul Awwal  est le 3eme mois du calendrier 
islamique. Les musulmans se réjouïssent dès l’apparition 
de la nouvelle lune car c’est un mois qui nous rappelle la 
venue de notre maître, notre sauveur du Jour du Jugement, 
Miséricorde pour tous les Univers, Hazrat Muhammad 
Mustapha (SAW).

La plus grande faveur d’Allah envers l’humanité fut la 
naissance du Prophète (SAW). La venue du Saint Prophète 
(SAW) est la cause qui a amené la vraie foi dans le monde. 
Sans lui, ce monde serait proie à l’idolatrie (Shirk) et 
l’infidélité (Kufr). Grâce à la naissance du Saint Prophète 
(SAW), nous sommes tous sauvés et nous pouvons espérer 
aller au Paradis. Donc pour remercier Allah pour cette faveur 
immense, nous célébrons ce jour qui l’a vu naître.  

Lorsque nous célébrons le Milaad Shareef, nous nous 
réunissons pour saluer le Prophète (SAW), donner l’aumône 
aux pauvres et nous souvenir de la naissance et des vertus 
du Prophète (SAW). À la date de naissance du Prophète 
(SAW), il est recommendé pour faire l’aumône aux pauvres. 
(Musulman, « Kitaab-us-Sawm »)

L’Imam Muslim écrit que le Prophète (SAW) a été interrogé 
sur le jeûne du lundi qu’il observait, le Prophète (SAW) a 
répondu : « C’est le jour de ma naissance ».

En fait, il peut être célébré à tout moment de l’année. 
Généralement, Milaad-un-Nabi est célébrée le 12 Rabi’ul-
Awwal par les musulmans du monde entier. Ibn Taymiyyah 
écrit : «Ceux qui célèbrent Milaad avec l’amour et le respect 
du Prophète [SAW] seront récompensés par Allah. [Iqtidaa’ 
us-siraat-il-Mustaqeem, page 294]

Dans ce mois, les croyants organisent des Majalis pour 
raconter les évènements de la naissance du bien-aimé 
Prophète (SAW), faire ses éloges, réciter des Naats Shareef, 
lire des Durood Shareef en abondance, partager de la 
nourriture et tant d’autres activités de bienfaisance. Tout 
cela est fort louable et doit être encouragé.

Ceux qui célèbrent le Milaad Shareef du Saint Prophète 
(SAW) ont un amour sincère dans leur cœur et Allah 
les récompensera surement dans l’au-delà pour leur 
attachement à son Bien-Aimé Prophète (SAW).

2. Évènements miraculeux à la naissance
Le Saint Prophète Muhammad (SAW) est né le 12 Rabi ul 
Awaal de l’année de l’Elephant, soit le 20 avril 570 de l’ère 
chrétienne. Le Saint Prophète(SAW) est né juste avant l’aube 
comme pour signifier que la noireté du Kufr a maintenant 
pris fin pour laisser la place à la lumière de l’Islam. Lors 
de sa naissance, plusieurs évènements miraculeux se sont 
produits. Déjà pendant sa grossesse, Hazrat Bibi Aminah 
(RA), sa mère recevait la visite des anges. En racontant cela 
à sa famille, ils ont cru qu’elle était possédée par des Jinns 
et l’avaient enfermée dans une chambre. 

Là elle reçut la visite d’un vieil homme qui lui dit : « N’aie pas 
peur, Je suis Ibraheem, Khaleelullah » Hazrat Ibraheem (AS) 
lui raconta comment il avait offert son fils Hazrat Isma’ëel 
(AS) en sacrifice et comment Allah l’avait sauvé en envoyant 
un bélier à sa place. C’est à ce moment-là que Hazrat 
Ibraheem (AS) avait prié Allah pour que le dernier Prophète 
Promis (SAW) prenne naissance parmi la descendance de 
Hazrat Isma’ëel (AS). Hazrat Ibraheem (AS) informa Hazrat 
Bibi Aminah (RA) que cette promesse allait s’accomplir avec 
l’enfant qui était dans son ventre. Même la Bible confirme 
cette promesse ainsi : « Et c’est dans ta semence (à travers 
cet enfant unique Isma’ëel (AS) que toutes les nations sur 
terre seront bénies car tu as écouté Mon ordre. » [Bible 
Genèse 22 :18]

Hazrat Ibraheem (AS) lui expliqua aussi pourquoi les anges 
la visitaient en lui disant qu’elle avait un statut élevé du fait 
qu’elle était la mère du Prophète Promis (SAW). Ainsi donc, 
Hazrat Bibi Aminah (RA) fut la troisième femme de l’histoire 
à recevoir la visite des anges, les deux premières étant 
Hazrat Bibi Haajra (RA) et Hazrat Bibi Maryam (RA). Hazrat 
Bibi Aminah (RA) raconte qu’aussitôt qu’elle avait ressenti 
les douleurs de l’accouchement, un ange est apparu et lui a 
fait boire une boisson plus blanche que le lait et plus douce 
que le miel. Dès qu’elle eut avalé cette boisson toutes les 
douleurs avaient disparu et elle n’avait aucune frayeur. 
[Ajaaibul Kasas Vol 2 pages 43-44]

Ensuite, Hazrat Bibi Aminah (RA) a vu s’ouvrir les portes du 
ciel et des milliers d’anges descendaient pour venir rendre 
hommage au nouveau-né. Trois anges partirent en direction 
de la Kaaba. L’un se trouvait sur le toit, l’un se dirigeait 
vers l’est et l’autre vers l’ouest. Une lumière surgit alors 
illuminant l’univers en entier et grâce à cette lumière Hazrat 
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Bibi Aminah (RA) pouvait voir distinctement les palais de 
Palestine et de Syrie.

Quand le Saint Prophète (SAW) a pris naissance, il était déjà 
circoncis par miracle, son cordon ombilical déjà sectionné 
et contrairement aux autres nouveau-nés, son corps était 
propre sans aucune trace de sang ou autres impuretés. 
[Tafrih ul Askia Fi Ahwaal il Ambiya, V.2, P.10-13]

3. Les Ibaadats à l’occasion de Rabi Ul Awwal Shareef
Le musulman se doit d’être fier de la naissance de son 
Prophète (S.A.W). Dès le début de ce mois il faut montrer 
sa joie et son amour pour notre Bien-aimé Prophète 
(S.A.W). Le jour du Yaum-Un-Nabi (S.A.W), faites un devoir 
de célébrer ce grand jour en assistant aux programmes 
organisés à travers le pays. Les pays musulmans célèbrent 
tous le Milaad. Dans certains pays toute une semaine est 
décrétée jours fériés pour célébrer la naissance du plus 
grand personnage de l’humanité.

Allamah Iqbal a dit : “Ki Muhammad sé wafaa tuney to 
ham terey hein - Yé jahaan cheez hai kya Lauho qalam 
terey hein”. Si tu es fidèle à Muhammad, alors Je serais à 
tes cotés Qu’est-ce que ce monde, Tu auras la Plume et la 
Tablette

(a) Les Namaz Nawafils 
(i)La Première Nuit de Rabi Ul Awwal, quand la lune a été 
visible, lisez après le Namaz Maghrib, deux rakaates Nafil 
comme suit : Dans chaque rakaate après Surah Fateha 
‘Alhamd’, récitez 3 fois Surah ‘Ikhlaas’ (Qul Huwallahou Ahad) 
et après le Salam lisez  100 fois Durood Sahreef comme suit: 

“Allahoumma swalli ‘alaa sayyidinaa Mouhammadinn wa 
‘alaa aali sayyidinaa Mouhammadin wa baarik wa sallim 

birahmatika yaa arhamar raaahimeen”

O Allah, Répands tes benedictions sur notre chef 
Muhammad et sur la famille de notre Chef Muhammad et 
envoie ta paix et bénéditions par ta misericorde. O toi le 

plus misécordieux, parmi les miséricordieux.

(ii) Nawafil Rabi Ul Awwal Shareef (1er au 12eme Nuit)
- Il est recommendé d’accomplir du 1er au 12eme nuit de 
Rabi Ul Awwal, 4 rakaates Namaz Nafil chaque soir après le 
Namaz Esha. 
- Dans chaque rakaate, lisez Surah Fateha et 21 fois Surah 
‘Ikhlaas’
- Après le Salaam lisez Surah ‘Yaaseen’.
- Ensuite faites Isaalé Sawaab pour l’âme pure du Saint 
Prophète (S.A.W) ainsi que ses Sahabas, les Tabé’ine et 
les Tab-e-Tabé’ine de même que tous les musulmans et 

musulmanes.

- Ceci est le principe des Awliya Allah. Même si on ne peut 
pas accomplir cet Ibadat tous les 12 nuits, alors on peut le 
faire au moins le 1er, 2ême, 8eme, 10eme et 12eme nuits. Et 
si cela aussi n’est pas possible alors au moins la 12eme nuit.

- Le mois de Rabi’ ul Awwal est un grand mois. C’est le 
mois du Milaad Shareef. C’est le mois qui a vu la naissance 
du Bien-Aimé d’Allah, Hazrat Muhammad Mustapha 
(SAW). C’est le mois où il faut réciter le Durood Shareef en 
abondance. Il faut aussi respecter ce mois et éviter de faire 
des péchés.

- Le Saint Quran est descendu pendant le mois de Ramadan 
et en vertu de la grandeur du Livre Sacré Allah a décrété 
le Ramadan comme un mois à jeûner. Et Pourtant le Saint 
Prophète (S.A.W) est venu au monde au mois de Rabi ul 
Awwal mais Allah n’a décrété aucun ibadat spécial pendat 
ce mois. Pourquoi cela ? Eh bien, Allah n’a rien ordonné 
comme rituel spécial pour justement voir qui parmi ses 
Serviteurs honorera son Bein-aimé Prophète comme il 
se doit. Ainsi ceux qui de leur propre chef font le Yaum-
Un-Nabi (S.A.W) ont certes obtenu l’agrément d’Allah en 
démontrant leur amour pour le Saint Prophète (S.A.W). La 
réalité c’est qu’ils ont recu le Tawfeeq de la part d’Allah pour 
faire Ibadat en signe de célébration du Milaad. Recevoir ce 
Tawfeeq là signifie qu’Allah les aime et veut augmenter leur 
degré dans l’Au-delà. Ceux qui critiquent et ne font rien, ils 
sont parmi ceux qui sont éloignés. 

(iii) Nawafil chaque nuit de Rabi Ul Awwal Shareef
- Chaque jour après le Namaz Esha, lisez 2 rakaates Nafil. 
Dans le premier rakaat, lisez après Alhamd Surah ‘Wad 
Douhaa’ et dans le deuxième rakaate Surah ‘Inshirah’ (Alam 
Nashrah). Si vous ne savez pas ces Surahs par coeur, alors 
vous pouvez les remplacer par 3 fois Surah Ikhlaas.

(b) Durood Shareef
Le plus grand cadeau qu’un Ummati puisse faire à son bien-
aimé Prophète (SAW) c’est de réciter Durood Shareef en 
abondance pendant ce mois. Lisez autant que vous pouvez 
tous les jours. Présentez des Durood en telle abondance 
comme des Bouquets de Fleurs pour notre Saint Prophete 
(S.A.W).

(i)Hadiths incitant à envoyer Durood Shareef
1. Invoquez la grâce [divine] en ma faveur, car votre invocation 
(Durood) est une purification pour vous. Et chacune de vos 
invocations vous revient en de multiple faveurs (de la part 
d’Allah).
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2. Quel que soit l’endroit où vous serez, envoyez Durood sur 
moi car votre Durood me parviendra.

3. Chaque fois que quelqu’un m’adresse ses salutations, 
Allah me rend mon âme pour lui rendre le salut.

4. Hazrat Jibreel(AS) est venu à moi et m’a dit: ô Mohammad 
(SAW)! Il n’y a pas une personne qui envoie Durood sur vous, 
sans que soixante-dix mille anges prient sur lui. Et celui sur 
lequel les anges prient, il sera compté au nombre des hôtes 
du Paradis.”

5. Celui qui envoie Durood sur moi une seule fois, Allah lui 
accordera Sa grâce dix fois. Et celui qui envoie 10 Durood 
sur moi, Allah lui accordera Sa grâce cent fois. Quant à celui 
qui envoie 100 Durood sur moi, Allah inscrira entre ses yeux 
l’immunité contre l’hypocrisie et l’immunité contre le feu. De 
plus, Il le fera demeurer, le Jour de la Résurrection, parmi 
les martyrs. Envoyez donc Durood abondamment sur moi 
chaque fois que je serai mentionné. Cela comptera comme 
une offrande expiatioire (Kaffâra) de vos péchés.

6. Celui de mon Ummat qui envoie un Durood sur moi 
Allah lui inscrira dix bonnes actions, lui effacera dix 
péchés et l’élèvera de dix degrés, chacun équivalent à 
l’affranchissement de dix esclaves.

7.  Celui qui m’enverra mille Durood par jour, il ne mourra pas 
avant de voir sa place au Paradis.”
 
4. Un véritable Ashiq-e-Rasoul : Imam Ahmad Raza 
Khan (RA)
Cette publication coïncide avec le Urs Shareef de Imam 
Ahmad Raza Khan (RA), le 25 du mois de Saffar. Il était un 
véritable Ashiq-e-Rasoul. Quand le nom d’Ala Hazrat Imam 
Ahmad Raza Khan (RA) est mentionné, les gens pensent 
au grand érudit qu’il était, le Moujaddid de son temps, le 
combat contre les sectes déviantes, les fatwas historiques 
et les livres qu’il a écrit. En fait, il est reconnu comme étant 
la personne qui a défendu la vraie foi et ainsi il a obtenu le 
titre d’Imam-e-Ahle Sunnat pour sa lutte remarquable pour 
préserver l’Aqueeda de millions de personnes. Plusieurs 
volumes ont été écrits sur l’immensité des connaissances 
d’Ala Hazrat qui s’étendaient au-delà de la science islamique 
traditionnelle du Tafsir, de l’ahadîth, du Kalaam et Mantiq 
pour inclure des connaissances en astronomie, physique et 
mathématiques. C’est pourquoi les Ulémas reconnaissent 
en lui le Mujaddid incontesté et incontestable du 15ème 
siècle de l’ère de l’Hégire. 

Ala Hazrat était un Mufassir confirmé, un Muhaddith et 
Faqih, mais aussi un poète qui avait écrit tant de Na’atiya 

Kalaam qui est aujourd’hui mondialement célèbres car ils 
sont récités par des célèbres Naat Khwaans à travers le 
monde. Les Na’at Shareef de Ala Hazrat, connu comme “ 
Kalaam e Raza” sont compilés dans Hadaiq e Bakhshish. 
Cela contient des versets et phrases dédiés à la louange 
du Prophète (SAW). Les versets traitent pour la plupart des 
qualités du Prophète (S.A.W). Le Salaam intitulé “Mustafa 
jaane rahmat pe lakhon salaam (Des millions de salutations 
sur Mustafa (SAW), le Parangon de la miséricorde) est lu à 
travers le globe. Il contient l’éloge du Prophète (S.A.W), son 
apparence physique, sa vie, l’éloge de sa famille et de ses 
compagnons, l’éloge des Awliya et Saleheen (les saints et 
les pieux). La beauté des Naats de Ala Hazrat Imam Ahlé 
Sunnat n’a pas été égalé à ce jour et ses Qaseedas sont en 
eux-mêmes des encyclopédies de connaissance, parfois 
élaborant des versets du Saint Qur’aan et parfois racontant 
des évènements relates dans les Hadith Shareef. 

Imam Ahmad Raza (RA) était un vrai Ashiq du Prophète 
(SAW), et il le décrit comme suit dans le fameux Naat Shareef 
ki regroupe quatre différents langues:

Lam Yaati Nazeeru Ka fee Nazarin; Mislay To Na Shud 
Paida Jaana

Jag Raaj Ko Taaj Toray Sar So; hai Tujh Ko Shahay Do Saraa 
Jana

Jamais personne ne verra quelqu’un comme toi, jamais 
personne n’est né avec un statut comme le tien

La couronne de régner le monde ne convient qu’à toi ; le 
roi des deux mondes, nous le reconnaissons, c’est toi !

Revu par le Dar-Ul Ifta de la Jummah Masjid Port Louis
Vendredi 25 Saffar 1446 – 30 Aout 2024

Jummah Masjid YouTube Channel

Abonnez-vous à la chaîne YouTube de la Jummah Masjid de 
Maurice pour regarder les prières en direct en ligne.
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